
自分の記号・番号と限度額区分を
確認してみましょう！

スマートフォンの場合 マイナポータルアプリを起動させます。
（Android版・iPhone版）

（１）マイナポータルに
ログイン

（２）パスワードの入力 （３）マイナンバーカードの
読み取り

（４）健康保険証をクリック （５）「資格情報」を確認しましょう！

下
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マイナンバーカードの
利用者証明用電子証明書
暗証番号（4桁）

令和6年12月2日時点

https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.go.cas.mpa
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%83%9E%E3%82%A4%E3%83%8A%E3%83%9D%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%AB/id1476359069


令和6年11月2日
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健保 太郎

昭和60年3月31日

男

令和6年11月1日

記号・番号は健康保険の各種
手続きの際に必要な情報です。
（扶養家族の追加・削除、各種
給付金の申請など）

本人 ⇒ 被保険者
家族 ⇒ 被扶養者

加入している健保名です。
『ソニー健康保険組合』に
なっているか確認しましょう！

12345678

氏名・フリガナ・生年月日・性別が
合っているか確認しましょう！

区分に応じた自己負担
限度額はいくらか？は
ソニー健保ウェブサイト
でご確認いただけます。

70歳未満
自己負担限度額（月）

70歳以上75歳未満
自己負担限度額（月）

高額療養費の限度額適用区分が
確認できます。

https://www.sonykenpo.or.jp/member/benefit/expensive_a.html
https://www.sonykenpo.or.jp/member/benefit/age70.html#cat01_02Benefit02
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