
初回登録が済んだら、さっそく『KENPOSアプリ』をダウンロードしましょう。

み ん な の 健 康 応 援 ア プ リ

ログインIDには登録したメール
アドレスを入力してください

デバイスとの連携を忘れると、
歩数がカウントされません初回設定は、後日変更可能です

アプリのダウンロード手順（スマートフォンで実行）

アプリのホーム画面

メリット1
『KENPOSサイト』に

楽々アクセス

メリット2
毎日の健康記録
が簡単！

メリット3
アプリ起動ごとに
ボーナス

メリット4
スマホと連携し
歩数を確認

＊Apple、Appleロゴ、iPad、iPhone、iPod touchは米国および他の国々で登録
されたApple Inc.の商標です。AppStoreはApple Inc.のサービスマークです

＊Android、Google Play、Google Playロゴは、Google Inc.の商標です

アプリをダウンロード

KENPOSアプリ

アプリのアイコン

1 『KENPOSアプリ』のプライバシー
ポリシーを確認し、「同意する」に
チェックして、「進む」をタップ

2 KENPOSのログインIDと
パスワードを入力し、ログイン3

アプリの初回設定をします。
目標の数値を入力してください4 歩数や体重を取得するデバイスを選択

できます。選択終了後、「設定する」を
タップしてください
●iPhone：iOSヘルスケア／Fitbit
●Android：Google Fit／Fitbit

5 設定完了です！6

▲

APP StoreまたはGoogle Playで検索

▲

QRコードを読み込んでアクセス




